CURATIVOS POS-TRATAMENTO

NUmero de curativos: Retorno:

divididos igualmente entre as préximas tercas e quintas-feiras consecutivas.

COMO FAZER

e Defina um horario entre 20h50 e 23h40 (horario do local de onde estiver) e o
mantenha o mesmo para todos os curativos;

e Duracdo: 20 minutos;

e Escolha um local confortavel, onde possa deitar ou recostar-se (cama, por exemplo)
e coloque um copo com agua junto da cabeceira ou qualquer mével que sirva de
apoio;

e Uma vez confortavel, permaneca em estagio de oracdo, mentalizando a figura do
nosso Divino Mestre Jesus;

e As equipes de assisténcia do plano espiritual, comandada por Bezerra de Menezes,
irdo visita-lo e dar prosseguimento ao tratamento hoje iniciado;

e Passados 20 minutos, tome a agua (dado o estado de relaxamento, é normal dormir
e aconselhamos colocar algum despertador para desperta-lo(a); e

e Lembre-se! O tratamento espiritual ndo substitui o acompanhamento médico

IMPORTANTE

e Nesses dias (inteiros) NAO COMER CARNE VERMELHA (PEIXE pode), NAO INGERIR
BEBIDAS ALCO(')LICAS, NAO FUMAR e abster-se de comidas muito caldricas (frituras,

etc.) e bebidas estimulantes (como café e outros).

CURATIVOS ESQUECIDOS OU NAO FEITOS NAO PODEM SER SUBSTITUIDOS; SE
PERDEU ALGUM, FACA OS DEMAIS.



