TRABALHO VOLUNTARIO

“Trabalho voluntario nao é coisa de gente santa.

N3o é para quem quer mudar o mundo ou ser bem visto. Trabalho voluntario é para quem

guer mudar a si mesmo e esta disposto a aprender por meio do contato com novos mundos.

E uma excelente ferramenta de empatia, onde o aprendiz ensina mais que o professor.
Voluntariar é transbordar de tanto aprendizado e gratiddo, é superar dores e desafios
inimaginaveis, porque vé na histéria do outro as béncdos da prépria vida.

A nossa maior ligacdo € humana, feita de respeito e gentileza. Onde existem voluntarios,

existe a mistura das cores, das classes, das crencgas e de passados.

A curiosidade pelo outro alimenta a nossa alma sedenta por sentimentos reais! Voluntariar é
doar amor para curar a dor do outro, e sem saber, descobre que esse é o remédio para

curar a nossa propria.

Em todos esses mundos eu encontrei um olhar de gratidao profundo, desses que
desconstroem quem achavamos que éramos e faz renascer quem realmente queremos ser

nesse mundo!!”

Marcia Quintella - Psicologa



