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Plastica no corpo é conservada
apos a desencarnagao?

Trata-se de duvida recorrente dos alunos nas salas de aulas de Doutrina
Espirita.

Poderd, sim, manter os beneficios da plastica, a depender, em primeiro lugar,
da sua “beleza interior”.

Isso porque o exterior sempre reflete o interior, aqui na Terra e muito mais no
Plano Espiritual.

A boa aparéncia do corpo espiritual apds a desencarnacao dependera da
posicdo espiritual do ser, do seu equilibrio, da sua conduta aqui na Terra, enfim,
da sua depuracao.

A plastica realizada no corpo fisico de nada valera se o Espirito nao tiver uma
condicdo espiritual que o favoreca a assumir uma forma mais bela. Acao no
Bem, responsabilidade pelos atos, consciéncia do dever cumprido sao
requisitos basicos que irdo |he garantir um perispirito, do ponto de vista
espiritual, mais belo.




Os que atingem essa condi¢cdo, por méritos préprios, quase sempre buscam
adquirir, com o poder do seu pensamento, formas mais jovens e belas (ou outra
gualquer que deseje ou se sinta bem).

Podemos “concluir que a operagao plastica ndao muda nada. O que realmente
interfere na estrutura e aparéncia do perispirito é a posicao espiritual da alma.
As acdes no campo do bem ou do mal sdo, pois, determinantes na forma de
apresentacao do perispirito, entendendo-se por bem tudo aquilo que é feito
em obediéncia a lei maior do amor universal” (2)

“No livro Carmelo por ele Mesmo, de Carmelo Grisi, recebido por Chico Xavier,
temos o relato de exercicios mentais que sao feitos na vida espiritual para
favorecer o rejuvenescimento. No excelente livro Memodrias de um Suicida,
recebido por Ivonne Pereira, também ha referéncias quanto a aparéncia do
perispirito”. (2)

Outrossim, no Livro Libertacao (1), de André Luiz, verificamos o caso de uma
senhora que se apresentava muito bonita aos olhos humanos, mas que, ao
afastar-se do corpo pelo sono, transfigurava-se numa mulher horrivel, uma
bruxa, revelando aos olhos dos Espiritos desencarnados a sua baixa condi¢ao
espiritual.

A explicacdo para a estranha ocorréncia foi clara: a referida senhora levava uma
existéncia de futilidades, dissimulacdes e acdes maléficas.

Vejamos um trecho do Cap. 10 do citado livro sobre o caso em tela:

“O homem e a mulher, com os seus pensamentos, atitudes, palavras e atos
criam, no intimo, a verdadeira forma espiritual a que se acolhem. Cada crime,
cada queda, deixam aleijdes e sulcos horrendos no campo da alma, tanto
quanto cada acao generosa e cada pensamento superior acrescentam beleza e
perfeicdo a forma perispiritica, dentro da qual a individualidade real se
manifesta, mormente depois da morte do corpo denso.”
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(1) André Luiz/Chico Xavier, Libertacdo, cap. 10.
(2) Marlene Nobre — trechos de texto do site da Associagdo Médico-Espirita.
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